
REGULAMIN

„II Wakacyjnej Ligi Piłki Nożnej – Orlik 2012”
1. ORGANIZATOR.

 Gminny Ośrodek Sportu Rekreacji i Turystyki w Luzinie

2. MIEJSCE I TERMIN.

 Moje Boisko „ORLIK 2012" ul. Szkolna 13 , 84-242 Luzino

 Od  3 lipca 2010 r. do 28 sierpnia 2010 r.

3. UCZESTNICY.

 Ligę przewidziano dla 10 drużyn.

 Warunkiem przyjęcia do turnieju jest zgłoszenie drużyny do dnia 25 czerwca 

2010 i wpłacenie wpisowego.

 W tygodniu poprzedzającym rozpoczęcie ligi będzie miało miejsce losowanie 

terminarzu rozgrywek z udziałem przedstawicieli zespołów.

 Do dnia 17 lipca 2010 należy dostarczyć listę graczy złożoną z 12 osób. Poza 

tymi piłkarzami, nie będzie możliwości dopisania kolejnych osób, jedynie w 

przypadku kontuzji gracza, będzie można w jego miejsce, po uzgodnieniu z 

organizatorami, powołać innego zawodnika.

 Dopuszcza się do turnieju zawodników od rocznika 1993.

 Zawodnicy w obuwiu z metalowymi wkrętami nie zostaną dopuszczeni do gry.

 Dopuszcza się grę w ochraniaczach na golenie.

 Podczas  przebywania  na  terenie  obiektu  „Orlik"  oprócz  regulaminu  Ligi 

obowiązuje również regulamin „Korzystania z kompleksu boisk Orlik 2012".

4. ZASADY ROZGRYWEK.

 System rozgrywek – każdy z każdym, 

 10 zespołów rozegra 9 kolejek ligowych.

5. KOLEJNOŚĆ W TABELI WG:

 ilość zdobytych punktów,

 bezpośredni  pojedynek  przy  dwóch  zespołach  –  przy  tym  samym  bilansie 

punktowym,

 przy  3  i  więcej  zespołach  tzw.  „mała  tabela"  –  przy  tym  samym  bilansie 

punktowym,

 różnica bramek,



 liczba zdobytych bramek.

6. CZAS GRY.

 Czas gry 2x20 min i 5 min przerwy

7. SKŁAD DRUŻYN DO ZAWODÓW

 Na  boisku  w  bezpośredniej  grze  drużyna  składa  się  z  5  zawodników  + 

bramkarz oraz 4 rezerwowych.

8. PRZEPISY GRY.

 Zawody prowadzić będzie sędzia związkowy.

 Przepisy gry zgodnie z PZPN z niżej wymienionymi uwagami:

 zmiany „hokejowe" w strefie zmian,

 rzuty wolne bezpośrednie i pośrednie – decyduje sędzia zawodów,

 odległość zawodnika 5 m od piłki przy wykonywaniu stałych fragmentów 

gry,

 auty boczne wybijane nogą z linii  lub poza linią z miejsca opuszczenia 

piłki z boiska,

 rzut karny z odległości 9 metrów,

 kary za przewinienia i faule w decyzji sędziów zgodnie z przepisami gry w 

piłkę nożną: żółta kartka dla zawodnika oznacza 2 min. kary dla zawodnika 

i drużyna przez 2 min. gra w osłabieniu (drużyna która gra w osłabieniu 

utraci w tym czasie bramkę zawodnik ukarany lub inny z drużyna wraca do 

gry), druga żółta kartka dla tego samego zawodnika wyklucza go z danego 

meczu  a  drużyna  gra  w  osłabieniu  2  min.  (gdy  drużyna  która  gra  w 

osłabieniu utraci w tym czasie bramkę wraca do gry w pełnym składzie), 

czerwona kartka za brutalny faul wyklucza zawodnika z meczu (drużyna 

gra w osłabieniu 4 min.) oraz obligatoryjnie dodatkowa kara wykluczenia z 

następnego meczu,

 otrzymana czerwona kartka w meczu za niesportowe zachowanie wyklucza 

zawodnika  z  meczu  (drużyna  gra  w  osłabieniu  4  min.)  oraz  zawodnik 

ponosi dodatkowa karę nałożoną przez kolegium organizacyjne,

 w decyzji sędziego zawodów kara 1 minuty na zawodnika, który używa w 

trakcie meczu słów wulgarnych, drużyna w tym okresie gra w osłabieniu 

(gdy drużyna, która gra w osłabieniu utraci w tym czasie bramkę wraca do 

gry w pełnym składzie),



 drużyna  która  odda  „walkowerem"  3  mecze  zostaje  skreślona  z  listy 

rozgrywek.

9. INTERPRETACJA REGULAMINU.

 Interpretację regulaminu oraz rozstrzyganie spraw spornych zastrzegają sobie 

organizatorzy.

10. UWAGI KOŃCOWE.

 Zespoły uczestniczące  w zawodach ubezpieczają  się  na okres zawodów we 

własnym zakresie.

 Wszystkich  biorących  udział  w  turnieju  zawodników  obowiązują  aktualne 

badania lekarskie we własnym zakresie do wglądu przed zawodami.

 Osoby niepełnoletnie obowiązują zgody rodziców

 Organizator zastrzega sobie możliwość wprowadzenia zmian w regulaminie.

11. NAGRODY

• Najlepsza  trójka  otrzyma  komplet  medali,  wszystkie  drużyny  pamiątkowe 

puchary i dyplomy

• Najlepszy zawodnik i bramkarz otrzymają sprzęt sportowy

• Zwycięzca ligi otrzyma komplet sprzętu sportowego


