
K  O M  U  N  I  K  A  T

z IV  Otwartych  Mistrzostw  Województwa  Pomorskiego  i Gminy  Puck  

Weteranów  

w  Lekkiej  Atletyce  na  2010  rok

Mistrzostwa przeprowadzone zostały w dniu 6 czerwca 2010 roku na obiekcie 
sportowym w Połczynie z udziałem 230 uczestników przy licznie zgromadzonej 
publiczności. Uczestnikami Mistrzostw mogli być wszyscy, którzy ukończyli 30 lat 
wśród kobiet oraz 35 lat wśród mężczyzn. Uczestnicy za miejsca od I do III otrzymali 
pamiątkowe medale oraz upominki rzeczowe, które wręczył wójt Gminy Puck Jerzy 
Tkaczyk. Zespoły za miejsca od I do VI otrzymały Puchary. Organizatorem imprezy 
był Ośrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Gminie Puck przy współorganizacji Urzędu 
Marszałkowskiego woj. Pomorskiego oraz Pomorskiego Zrzeszenia  „Ludowe 
Zespoły Sportowe” Gdańsk. Gospodarzem imprezy był LZS  „Iskra” Połczyno.

Uzyskane wyniki przeliczane były na punkty wg tabel z uwzględnieniem wieku 
uczestnika oraz odpowiedniej wagi sprzętu w konkurencjach rzutowych.

W Y  N  I  K  I:

Bieg  60 m kobiet:

1.   Szlas  Małgorzata 52 Rekowo Górne 10,9 827 pkt K 55

2.   Renusz  Irena 56 Mieroszyno 10,5 669 k 55

3.   Groenwald Marzena 74 Połczyno   9,4 662 K 35

4.   Korthals Małgorzata 37 Połczyno 12,6 655 K 70

5.   Bemke Danuta 48 Żelistrzewo 11,5 644 K 60

6.   Groenwald Agnieszka 80 Połczyno   9,8 546 K 30

7.   Korth Krystyna 48 Połczyno 12,7 454 K 60

8.   Kalwig Katarzyna 61 Strzelno 11,4 438 K 45

9.   Ferra Dorota 79 Gnieżdżewo 10,4 435 K 30

10.   Zuchwalska Bożena Starzyno 11,5 423 K 45

11. Jeka Agnieszka 78 Rekowo Górne 10,5 418 K 45

12. Labudda Stefania 73 Mieroszyno 10,7 416 K 35



13. Sikora Zofia 51 Rekowo Górne 13,1 342 K 55

14. Dettlaff Barbara Strzelno 13,7 334 K 55

15.Koss  Danuta 73 Gnieżdżewo 11,4 307 K 35

16. Wodzińska Wioletta Strzelno 13,4   87 K 35

17. Kollek Wanda Gnieżdżewo 30,2     0 K 70

Bieg  400  m kobiet

1.   Ferra Dorota 79 Gniezdżewo 1:23,3    330 K 30

2.   Brzozowska Dorota 72 Połczyno 1:33,3    220 K 35

3.   Szlas  Malgorzata 52 Rekowo Górne 1:54,3    172 K 55

4.   Labudda Stefania Mieroszyno 1:39,4    142 K 35

5.   Jeka Agnieszka 78 Rekowo Górne 1:39,7    101 K 30

6.   Jeka Beata Połczyno 1:44,5      90 K 35

7.   Wodzińska Wioletta Strzelno 2:06,6         0 K 35

9.   Labudda Maryla 75 Mieroszyno 2:19,4         0 K 35

Skok  w  dal   kobiet

1.   Groenwald Marzena 74 Połczyno 430    649 K 35

2.   Szlas  Małgorzata 52 Rekowo Górne 290    545 K 55

3.   Komorek Maria 54 Strzelno 268    474 K 55

4.   Groenwald Agnieszka 80 Połczyno 380    464 K 30

5.   Bemka Danuta 48 Żelistrzewo 242    448 K 60

6.   Dettlaff Longina Strzelno 260    390 K 50

7.   Labudda Stefania 73 Mieroszyno 312    346 K 35

8.   Sikora Zofia 51 Rekowo Górne 230    352 K 55

9.   Jeka Agnieszka 78 Rekowo Górne 320    330 K 30

10. Dettlaff Barbara Strzelno 220    310 K 55



11. Wodzińska Wioletta Strzelno 282    293 K 35

12. Koss  Danuta 73 Gnieżdżewo 270    265 K 35

13. Adrian Orzeł Krystyna 58 Strzelno 210    243 K 50

14. Kaczmarek Anna 69 Mieroszyno 232    216 K 40

Pchnięcie  kulą  kobiet:

1.   Jastrzębska Teresa 35 Rekowo Górne 6,58 835 K 75

2.   Korthals Małgorzata 37 Połczyno 6,95 828 K 70

3.   Jeszke Zofia 34 Mieroszyno 5,14 690 K 75

4.   Korth Krystyna 48 Połczyno 7,73 688 K 60

5.   Selke Halina 49 Mieroszyno 7,70 685 K 60

6.   Bemke Danuta 48 Żelistrzewo 6,90 605 K 60

7.   Renusz  Irena 56 Mieroszyno 8,80 585 K 50

8.   Ptak Ryszarda 67 Strzelno 9,47 548 K 40

9.   Rokosz  Krystyna 47 Rekowo Górne 6,26 542 K 60

10. Otrąbke Jadwiga 28 Strzelno 3,55 531 K 80

11. Adrian-Orzeł Krystyna 58 Strzelno 7,61 495 K 50

12. Dettlaff Longina 57 Strzelno 7,50 487 K 50

     Stromska Ewa 58 Strzelno 6,58 418 K 50

     Otrąbke Maria 51 Strzelno 3,90 261 K 55

     Marzejon Irena 65 Rekowo Górne 6,26 398 K 45

     Antkowiak Danuta 67 Gnieżdżewo 5,84 309 K 40

     Szczypior Gabriela 63 Rekowo Górne 6,90 446 K 45

     Brzozowska Dorota 72 Połczyno 6,66 335 K 35

     Koss  Danuta 73 Gnieżdżewo 5,53 266 K 35

     Dettlaff Barbara 55 Strzelno 6,36 472 K 55

     Myszke Maria 63 Strzelno 5,62 349 K 45



     Kalwig Katarzyna 61 Strzelno 6,71 431 K 45

     Groenwald Marzena 74 Połczyno 9,03 481 K 35

     Groenwald Agnieszka 80 Połczyno 6,68 336 K 30

     Zuchwalska Bożena 64 Starzyno 5,49 339 K 45

     Hildebrandt Anna 51 Połczyno 6,06 447 K 55

PK. Łagut Alicja 84 Choczewo 10,52

Waga  kuli: K  30, 35, 40, 45 –  4 kg,  pozostałe  kategorie  –  3 kg

Rzut  dyskiem  kobiet:

1.   Korthals Małgorzata 37 Połczyno 17,78 652 K 70

2.   Renusz  Irena 56 Mieroszyno 27,87 624 K 50

3.   Korth Krystyna 48 Połczyno 15,25 478 K 65

4.   Ptak Ryszarda 67 Strzelno 27,47 465 K 40

5.   Jastrzębska Teresa 35 Rekowo Górne 11,47 456 K 75

6.   Jeszke Zofia 34 Mieroszyno    9,91 384 K 75

7.   Stromska Ewa 58 Strzelno 18,12 381 K 50

8.   Selke Halina 49 Mieroszyno 12,04 362 K 65

9. Adrian-Orzeł Krystyna 58 Strzelno 14,65 342 K 55

10. Rokosz  Krystyna 47 Rekowo Górne 11,62 299 K 60

11. Marzejon Irena 60 Rekowo Górne 14,60 293 K 50

12. Szczypior Gabriela 63 Rekowo Górne 13,32 223 K 45

13. Antkowiak Danuta 67 Gnieżdżewo 13,48 193 K 40

Pk.  Łagut Alicja 84 Choczewo 27,90

Rzut  oszczepem  kobiet

1.   Jastrzębska Teresa 35 Rekowo Górne 11,84 537 K 75



2.   Korth Krystyna 48 Połczyno 16,77 516 K 60

3.   Renusz  Irena 56 Mieroszyno 19,55 459 K 50

4.  Ptak Ryszarda 67 Strzelno 21,03 448 K 40

5.  Marzejon Irena 65 Rekowo Górne 17,43 402 K 50

6.   Kalwig Katarzyna 61 Strzelno 16,02 379 K 45

7.   Szczypior Gabriela 63 Rekowo Górne 15,96 363 K 50

8.   Rokosz  Krystyna 47 Rekowo Górne 10,57 301 K 60

9.   Dettlaff Longina 57 Strzelno 13,60 299 K 50

10. Groenwald Marzena 74 Połczyno 16,96 299 K 35

11. Selke Halina 49 Mieroszyno 10,07 283 K 60

12. Zuchwalska Bożena 64 Starzyno 12,21 273 K 45

13. Groenwald Agnieszka 80 Połczyno 17,60 267 K 30

14. Myszke Maria Strzelno   9,10 187 K 45

15. Antkowiak Danuta 67 Gnieżdżewo   8,23 136 K 40

Pk. Łagut Alicja 84 Choczewo 31,44

Waga  oszczepów: K  30, 35, 40, 45- 600  g,  pozostałe  kategorie  –  

400  g

  

Bieg  60 m mężczyzn

1.   Lieske Edward 40 Mieroszyno 9.6 780 M 70

2.   Dettlaff Anatol 63 Starzyno 8,6 557 M 45

3.   Matejewski Piotr 66 Połczyno 8,4 529 M 40

4.   Kunc Henryk Starzyno 9,1 491 M 50

5.   Karsznia Marcin 73 Mieroszyno 8,4 438 M 35

6.   Ustarbowski Zbigniew 51 Połczyno 9,6 453 M 55

7.   Falkowski Mirosław 69 Strzelno 8,7 432 M 40

8.   Korthals Łukasz 73 Połczyno 8,5 406 M 35



9.   Groenwald Dariusz 71 Połczyno 8,7 347 M 35

10. Korthals Hieronim 74 Połczyno 8,7 347 M 35

11. Myszke Stanisław 62 Strzelno 9,3 346 M 45

12. Hempel Andrzej 59 Rekowo G. 9,7 324 M 50

13. Szlas  Andrzej 52 Rekowo G. 10,3 261 M 55

14. Szweda Jarosław 71 Rekowo G. 9,3 197 M 35

14. Potrykus Łucjan 52 Połczyno 10.7 182 M 55

15. Kollek Zenon Gnieżdżewo 12,5     2 M 55

16. Liepke Jerzy Połczyno 15,5     0 M 55

17. Lessnau Stefan 27 Gnieżdżewo 24,8     0 M 80

Bieg  1000  m  mężczyzn

1.   Mislisz Piotr 64 Osłonino 3:20,6 411 M 45

2.   Dettlaff Anatol 63 Starzyno 3:50,8 130 M 45

3.   Hempel Andrzej 59 Rekowo G. 4:13,8   56 M 50

4.   Korthals Łukasz 73 Połczyno 3:53,0   32 M 35

5.   Potrykus Łucjan 52 Połczyno 4:32,2   21 M 55

6.   Karsznia Marcin 73 Mieroszyno 4:00,1   12 M 35

7.   Kunc Henryk Starzyno 4:32,8    4 M 50

8.   Labudda Kazimierz 72 Mieroszyno 4:05,2    3 M 35

9.   Szweda Jarosław 71 Rekowo G. 4:07,1    1 M 35

10. Brzozowski Ryszard 65 Połczyno 4:46,3    0 M 45

11. Kollek Zenon Gnieżdżewo 5:37,4     0 M 55

Skok  w  dal  mężczyzn

1.   Lieske Edward 40 Mieroszyno 368 753 M 70

2.   Dettlaff Anatol 63 Starzyno 444 579 M 45



3.   Kunc Henryk Starzyno 401 542 M 50

4.   Mislisz Piotr 64 Osłonino 428 540 M 45

5.   Falkowski Mirosław 69 Strzelno 450 522 M 40

6.   Matejewski Piotr 66 Połczyno 450 522 M 40

7.   Kollek Zenon 55 Gnieżdżewo 358 496 M 55

8.   Ustarbowski Zbigniew 51 Połczyno 352 479 M 55

9.   Srok Stanislaw 58 Rekowo G. 375 475 M 50

10. Myszke Stanislaw 61 Strzelno 390 448 M 45

11. Potrykus Łucjan 51 Połczyno 340 446 M 55

12. Karsznia Marcin 73 Mieroszyno 435 425 M 35

13. Szlas  Andrzej 52 Rekowo G. 330 419 M 55

14. Orzeł Stanislaw Strzelno 352 416 M 50

15. Korthals Łukasz 73 Połczyno 430 415 M 35

16. Rinca Jerzy 50 Gnieżdżewo 300 394 M 60

17. Otrombke Stefan 49 Strzelno 298 388 M 60

Pchnięcie  kulą  mężczyzn:

1.   Jędrzejewski Krzysztof 63 Władysławowo 13,77 895 M 45

2.   Kunc Teodor 40 Gnieżdżewo 8,43 684 M 65

3.   Licau Wojciech 63 Mieroszyno 10,26 648 M 45

4.   Ustarbowski Zbigniew 51 Połczyno 8,70 617 M 55

5.   Lessnau Henryk 51 Połczyno 8,41 594 M 55

6.   Otrombke Stefan 49 Strzelno 8,00 572 M 60

7.   Mislisz Piotr 64 Osłonino 9,13 568 M 45

8.   Wachowiak Tadeusz 38 Starzyno 7,11 563 M 70

9.   Fleming Kazimierz 63 Starzyno 9,02 560 M 45

10. Ellwart Jan 50 Gnieżdżewo 7,80 556 M 60



11. Srok Stanisław 58 Rekowo G. 8,74 549 M 50

12. Jeka Waldemar 69 Połczyno 9,47 524 M 40

13. Pienczke Andrzej 55 Połczyno 7,44 517 M 55

14. Brzosowski Jarosław 67 Połczyno 9,24 509 M 40

15. Potrykus Franciszek 58 Połczyno 7,64 471 M 50

16. Rokosz  Rudzisław 44 Rekowo G. 5,90 457 M 65

17. Potrykus  Wacław 22 Połczyno 5,10 436 M  85

18.Koss  Jerzy 72 Gnieżdżewo 8,47 431 M 35

19. Kaczmarek Grzegorz 64 Mieroszyno 6,90 414 M 45

20. Krawczyk Kazimierz 56 Rekowo G. 6,77 409 M 50

21. Marzejon Tadeusz 60 Rekowo G. 6,50 384 M 45

Pk.  Grzenkowicz Grzegorz 81 Mrzezino 14,80

       Darga Marcin 89 Starzyno 13,72

      Jarmulewski Mariusz 88 Mieroszyno 11,41

Waga  sprzętu  –  M  35, 40, 45 –  7,26  kg,   M50,  55 –  6 kg,   M  60, 65 –  5  

kg,  pozostali  –  4 kg  

Rzut  dyskiem  mężczyzn:

1.   Ceszke Brunon 54 Strzelno 34,09 692 M 55

2.  Jędrzejewski Krzysztof 63 Wła-wo 37,05 684 M 45

3.   Jarmulewski Jerzy 57 Mieroszyno 35,53 643 M 50

4.   Płomien Waldemar 41 Połczyno 28,36 587 M 65

5.   Jeka Waldemar 69 Połczyno 29,83 484 M 40

6.   Dettlaff Piotr 63 Strzelno 24,36 425 M 45

7.   Kunc Teodor 41 Gnieżdżewo 21,28 422 M 65

8.   Lieske Edward 40 Mieroszyno 18,36 403 M 79

9.   Srok Stanisław 58 Rekowo G. 22,90 389 M 50

10. Zieman Zygmunt 35 Połczyno 17,57 383 M 70



11. Potrykus Mariusz 70 Połczyno 23,99 375 M 40

12. Lessnau Henryk 56 Połczyno 19,62 368 M 55

13. Rokosz  Rudzisław 44 Rekowo G. 18,08 341 M 60

14. Otrombke Stefan 49 Strzelno 19,79 341 M 60

15. Wachowiak Tadeusz 38 Starzyno 15,87 339 M 70

16. Ellwart Jan 50 Gnieżdżewo 19,26 330 M 60

17. Radtke Jacek 60 Żelistrzewo 19,23 315 M 50

18. Fleming Kazimierz 63 Starzyno 18,54 307 M 45

19. Szweda Jarosław 71 Rekowo G. 18,32 270 M 35

20. Marzejon Tadeusz 60 Rekowo G. 14,83 227 M 50

21. Krawczyk Kazimierz 56 Rekowo G. 12,41 179 M 50

Pk.  Darga Marcin 89 Starzyno 47,35

Waga  dysków  –  M  35, 40, 45 –  2 kg,    M  50, 55 –  1,5 kg,   pozostali   - 1  

kg

Rzut  oszczepem  mężczyzn

1.   Jarmulewski Jerzy 57 Mieroszyno 45,91 868 M 50

2.   Ceszke Brunon 54 Strzelno 34,51 703 M 55

3.   Dettlaff Piotr 63 Strzelno 35,80 593 M 45

4.   Srok Stanisław 58 Rekowo G. 31,58 573 M 50

5.   Mislisz Piotr 64 Osłonino 31,55 514 M 45

6.   Ustarbowski Zbigniew 51 Połczyno 24,52 478 M 55

7.   Kunc Teodor 41 Gnieżdżewo 21,24 458 M 65

8.   Licau Wojciech 63 Mieroszyno 27,60 440 M 45

9.   Radtke Jacek 60 Żelistrzewo 24,70 432 M 50

10. Lessnau Henryk 54 Połczyno 22,03 422 M 55

11. Bekisz Franciszek 69 Połczyno 28,40 408 M 40



12. Orzeł Tadeusz Strzelno 20,39 385 M 55

13. Hempel Andrzej 59 Rekowo G. 22,04 378 M 50

14. Matejewski Piotr 66 Połczyno 26,06 368 M 40

15. Szweda Jarosław 71 Rekowo Górne 28,18 361 M 35

16. Fleming Kazimierz 63 Starzyno 22,82 352 M 45

17. Dettlaff Anatol 63 Starzyno 22,22 340 M 45

18. Ellwart Jan 50 Gnieżdżewo 17,82 332 M 60

20. Rokosz  Rudzisław 44 Rekowo 13,70 270 M 65

19. Marzejon Tadeusz 60 Rekowo G. 18,81 312 M 50

21. Orzeł Stanisław 59 Strzelno 16,05 256 M 50

22. Lipke Jerzy Połczyno 13,73 236 M 55

23. Krawczyk Kazimierz 54 Rekowo G. 12,23 202 M 55

Waga  oszczepów   - M   35,40, 45 –  800  g,  M  50, 55 –  700  g, M  –  60, 65  

0 600  g

Rzut  młotem  mężczyzn:

1.   Ceszke Brunon 54 Strzelno 41,62 734 M 54

2.   Jędrzejewski Krzysztof 63 Wł-wo 35,03 600 M 45

3.   Jarmulewski Jerzy 57 Mieroszyno 29,88 507 M 50

4.   Płomień Waldemar 41 Połczyno 23,83 504 M 65

5.   Dettlaff Piotr 63 Strzelno 22.10 353 M 45

6.   Jeka Waldemar 69 Połczyno 20,22 279 M 40

7.   Potrykus Mariusz 70 Połczyno 19,46 268 M 40

8.  Kaczmarek Grzegorz 64 Mieroszyno 17,17 259 M 45

Pk. Jarmulewski Mariusz 89 Mieroszyno 41,70



KLASYFIKACJA   NA  NAJBARDZ IEJ   WARTOŚCIOWE   WYNIK I

KOBIETY MĘŻCZYŹN I

1.   835   pkt Jastrzębska Teresa kula 1.   895   Jędrzejewski Krzysztof kula

2.   828 Korthals Małgorzata kula 2.   868   Jarmulewski Jerzy    oszczep

3.   827 Szlas  Małgorzata 60 m 3.   780   Lieske Edward 60 m

4.   690 Jeszke Zofia kula 4.   753   Lieske Edward w dal

5.   688 Korth Krystyna kula 5.   734   Ceszke Brunon młot

6.   685 Selke Halina kula 6.   703   Ceszke Brunon      oszczep

7.   669 Renusz  Irena 60 m 7.   692   Ceszke Brunon dysk

8.   662 Groenwald Marzena 60 m 8.   684   Jedrzejewski Krzysztof dysk

9.   655 Korthals Małgorzata 60 m 9.   684   Kunc Teodor kula

10. 652 Korthals Małgorzata dysk 10. 648   Licau Wojciech kula

11. 644 Bemke Danuta 60 m 11.  643   Jarmulewski Jerzy dysk

12. 624 Renusz  Irena dysk 12. 617   Ustarbowski Zbigniew kula

KOŃCOWA   KLASYFIKACJA   ZESPOŁOWA

1. Połczyno 248   pkt

2. Mieroszyno 216

3. Strzelno 183

4. Rekowo  Górne 161

5. Starzyno   93

6. Gnieżdżewo   78

7. Władysławowo   37

8. Osłonino   39

9. Żelistrzewo   31


