
                                                          REGULAMIN
                                     Mistrzostwa Otwarte Okręgu Pomorskiego – Start Wspólny
                                      OSTRZYCE  2009
                                      25 lipiec 2009 rok

I. Cel Wyścigu:
           - popularyzacja Szwajcarii Kaszubskiej
- popularyzacja kolarstwa Młodzik i Młodziczka
- rywalizacja o punkty do Challange> u  POZKol

II. Organizator wyścigu:
- PENSJONAT „ U STOLEMA”
- GMINA SOMONINO
- KS LECHIA GDAŃSK
- POZKOl.

III.Termin wyścigu i miejsce :
Wyścig zostanie rozegrany 25 lipca 2009 rok na trasie okrężnej: Ostrzyce Gmina Somonino
Start i meta, Ostrzyce
Start;  godzina 11.00
Długość jednego okrążenia, 8,2km

IV. Zgłoszenia:
Zgłoszenia będą przyjmowane w biurze wyścigu tj. w Pensjonacie „U STOLEMA” w Ostrzycach 
od godziny 9.00 do godziny 10.30

V. Uczestnictwo:
- prawo startu mają zawodnicy posiadający licencję Młodzik i Młodziczka na rok 2009, – 
warunkiem uczestnictwa ważne badanie lekarskie i opłata za start
- ubezpieczenie NW i OC

VI.Kategorie wiekowe;
- Młodzik  i  Młodziczka

VII. Sposób przeprowadzenia wyścigu;
Wyścigi zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami PZKOL. i niniejszym regulaminem.
Program minutowy:
- 9.00 – 10.30 zapisy uczestników na listy startowe
- 10.45 odprawa techniczna i otwarcie zwodów
- 11.00 start
około godziny 13.00 – 13,30 wręczenie pucharów i dyplomów oraz zakończenie

VIII. Nagrody:
I-III miejsce w kategoriach; puchar , medal , upominki oraz dyplomy

IX. Postanowienia końcowe:
Wyścig klasyfikowany jest do Challange u POZKOL zgodnie z kalendarzem imprez na rok 2009
Wyścigi odbędą się na trasie okrężnej przy częściowo ograniczonym ruchu. Uczestników wyścigu 
obowiązują przepisy kodeksu drogowego i ruch prawostronny.
Każdy zawodnik ubezpiecza się od następstw nieszczęśliwych wypadków we własnym zakresie. 
Organizator nie odpowiada za szkody i wypadki zaistniałe w trakcie imprezy.
Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu w porozumieniu z sędzią 
głównym wyścigu.
Osobą odpowiedzialną za w/w imprezę jest Teresa Bogdziewicz tel. 0609812221

            Regulamin został zatwierdzony przez POZKOL. W Gdańsku


