REGULAMIN
Mistrzostwa Otwarte Okregu Pomorskiego — Start Wspolny
OSTRZYCE 2009
25 lipiec 2009 rok

I. Cel Wyscigu:
- popularyzacja Szwajcarii Kaszubskiej

- popularyzacja kolarstwa Mtodzik 1 Mtodziczka
- rywalizacja o punkty do Challange>u POZKol

I1. Organizator wyscigu:
- PENSJONAT ,, U STOLEMA”
- GMINA SOMONINO
- KS LECHIA GDANSK
- POZKOIL.

II1.Termin wyscigu i miejsce :
Wyscig zostanie rozegrany 25 lipca 2009 rok na trasie okr¢znej: Ostrzyce Gmina Somonino
Start i meta, Ostrzyce
Start; godzina 11.00
Dhugos$¢ jednego okrazenia, 8,2km

IV. Zgloszenia:
Zgloszenia beda przyjmowane w biurze wyscigu tj. w Pensjonacie ,,U STOLEMA” w Ostrzycach
od godziny 9.00 do godziny 10.30

V. Uczestnictwo:
- prawo startu maja zawodnicy posiadajacy licencj¢ Mtodzik 1 Mlodziczka na rok 2009, —
warunkiem uczestnictwa wazne badanie lekarskie i oplata za start
- ubezpieczenie NW 1 OC

VI.Kategorie wickowe;
- Mlodzik i Mlodziczka

VIIL. Sposob przeprowadzenia wyscigu;
Wyscigi zostana przeprowadzone zgodnie z przepisami PZKOL. i niniejszym regulaminem.
Program minutowy:
- 9.00 — 10.30 zapisy uczestnikow na listy startowe
- 10.45 odprawa techniczna i otwarcie zwodow
- 11.00 start
okoto godziny 13.00 — 13,30 wrgczenie pucharéw i dyplomoéw oraz zakonczenie

VIII. Nagrody:
I-1IT miejsce w kategoriach; puchar , medal , upominki oraz dyplomy

IX. Postanowienia koncowe:
Wyscig klasyfikowany jest do Challange u POZKOL zgodnie z kalendarzem imprez na rok 2009
Wyscigi odbeda sig na trasie okreznej przy czesciowo ograniczonym ruchu. Uczestnikow wyscigu
obowiazuja przepisy kodeksu drogowego i ruch prawostronny.
Kazdy zawodnik ubezpiecza si¢ od nastgpstw nieszczesliwych wypadkdéw we wlasnym zakresie.
Organizator nie odpowiada za szkody 1 wypadki zaistniate w trakcie imprezy.
Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu w porozumieniu z s¢dzia
glownym wyscigu.
Osoba odpowiedzialng za w/w impreze jest Teresa Bogdziewicz tel. 0609812221

Regulamin zostat zatwierdzony przez POZKOL. W Gdansku



