
        KOMUNIKAT 

   z III Otwartych Mistrzostw Gminy Puck w Dziesięcioboju Lekkoatletycznym na 2013 rok 

 

 Dnia 18-19 września na stadionie lekkoatletycznym w Pucku przeprowadzone zostały III Otwarte Mistrzostwa Gminy Puck w 

Dziesięcioboju Lekkoatletycznym. Mistrzostwa przeprowadzono w kategorii seniorów oraz weteranów. Każdy uczestnik w kategorii seniorów i 

weteranów otrzymał na zakończenie pamiątkowy puchar i koszulkę. Organizatorem imprezy był Ośrodek Kultury, Sportu i Turystyki 

w Gminie Puck i Lekkoatletyczny Klub Sportowy Ziemi Puckiej. 

 

       KLASYFIKACJA  SENIORÓW: 

  Wyniki wg kolejności konkurencji:100 m – w dal – kula – wzwyż – 400 m – 110 ppł – dysk – tyczka – oszczep – 1500 m 

1. Ryba Sebastian  1996  Goszczyno  3775 pkt 

 12,3   -   5,15   -   11,45   -   145   -   1:05,0 – 20,9   -   39,87   -   125   -   37,45   -   5:57,1 

 (549) –  (411)  -   (579)   -   (352) -   (255)   - (265) -   (662)   -   (21)   -   (405)   -   (276) pkt 

 

2. Groenwald Jacek  1973  Połczyno  3711 pkt 

 12,8   -   5,54   -   9,57   -   155   -   1:00,1 -   27,6   -   29,68   -   240   -   28,78   -   5:09,4 

 (461) -   (490) -   (460)  -   (426) -   (405)   -   (2)     -   (458)   -   (220) -   (282)   -   (507) 

 

3. Labudda Andrzej  1985  Władysławowo 3473 pkt 

 12,9   -   4,33   -   7,60   -   155   -   56,8     - 22,0    -  15,46   -   125    -   27,28   -   4:20,0   

 (444) -   (261)  -   (343) -   (426) -  (523)   - (194)   -  (188)   -   (21)    -   (261)   -   (812)  pkt 

 

4. Dettlaff Grzegorz  1998  Strzelno  2909 pkt 

 12,4   -   4,96   -   7,45   -   155   -   59,6  -   22,4   -   23,22   -    160    -   26,28   -  0 

 (531) -   (375) -   (334)  -   (426) – (422) -   (171) -   (333)    -   (70)    -   (247)    - 0  

 

5. Kownatke Rafał   1985  Puck   2555 pkt 

 15,4   -   3,78   -   17,59 -   120   -   0       -   0        -   46,92   -    0        -   31,50   -  0 

 (120) -   (171) -    (950) -   (188) -  0       -   0        -   (806)    -   0        -   (320)    -  0 

 

 

 

         

 



KLASYFIKACJA  WETERANÓW: 

   

Wyniki wg kolejności konkurencji:100 m – w dal – kula – wzwyż – 400 m – 110 ppł – dysk – tyczka – oszczep – 1500 m 

1. Wojtkowiak Bernard 1938  PKWLA Sopot/Gdynia 5074 pkt   

 16,4  -   3,45   -   10,10    -  110   -    1:57,8   -   17,7    -   30,25   -   180    -   29,84  -   0 

 (622) -   (634) -    (785)   -  (585) -    (0    )    -   (581)   -   (733)   -   (449) -   (685)   -   0 

 

2. Groenwald Jacek  1973  Połczyno  3990 pkt 

 12,8   -   5,54   -   9,57   -   155   -   1:00,1 -   27,6   -   29,68   -   240   -   28,78   -   5:09,4 

 (532) -  (526)  -  (481)     - (457) -  (483 )  -   (7)     -   (466)   -   (229) -   (287)    -   (522) pkt 

 

 

 

               Sędzia Główny: Płomień Waldemar 

 

 


