
K O M U N I K A T
z XI Mistrzostw Gminy Puck w trójboju siłowym

Mistrzostwa przeprowadzone zostały w dniu 9 czerwca 2013 roku w sali OSP w Połczynie
z udziałem 9 zawodników w klasyfikacji indywidualnej i zespołowej.
Organizatorem zawodów był Ośrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Gminie Puck, Oddział 
Leśniewo Stowarzyszenia „Ziemia Pucka” oraz Ludowy Zespół Sportowy Połczyno i Wiejski 
Klub Kultury w Połczynie.
Patronat medialny nad imprezą objął portal internetowy: kibol.pl

W Y N I K I
Kategoria do 60 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Kraśnicki Jarosław Sgtrzelno 57,2 77,5 65,0  120,0 262,5 1

Kategoria do 75 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Glowienke Szymon Gnieżdzewo 71,9 165,0 115,0 195,0 475,0 1
Dettlaff Łukasz     Strzelno 65,1 137,5 110,0 182,5 430,0 2
Richert Adam Leśniewo 74,6 95,0 75,0 100,0 270,0 3

Kategoria do 90 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Brzozowski Krzysztof Połczyno 87,4 220,0 120,0 260,0 600,0 1
Lewicki Janusz Lesniewo 78,4 135,0 125,0 200,0 460,0 2
Busz Marcin Mrzezino 80,0 175,0 120,0 165,0 460,0 3
Dominik Rafał Żelistrzewo 79,4 125,0 95,0 160,0 380,0 4

Kategoria do 105 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Patok Patryk Mieroszyno 94,0 125,0 145,0 180,0 450,0 1

KLASYFIKACJA  ZESPOŁOWA
1. Strzelno                                                         13 pkt
2. Lesniewo                                                       11
3. Połczyno, Mieroszyno, Gnieżdzewo 7   
4. Mrzezino                                                        5
5. Żelistrzewo                                                    4

Piotr Potrykus
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