
X Mistrzostwa Gminy Puck w Trójboju Siłowym
Połczyno, 17 czerwca 2012 r.

Kategoria do 60 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Dettlaff Łukasz     Strzelno 95 59,5 120,0 100,0 140,0 360,0 1
Hintzke Arkadiusz  Gnieżdzewo 93 59,6 100,0 75,0  150,0 325,0 2

Kategoria do 75 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Lesnau Marek Gnieżdzewo 88 69,6 157,5 125,0 190,0 472,5 1
Potracki Artur Połczyno 86 74,8 140,0 115,0 170,0 425,0 2
Białk Mariusz Gnieżdzewo 86 73,8 125,0 107,5 180,0 412,5 3
Glowienke Szymon Gnieżdzewo 97 70,5 140,0 100,0 165,0 405,0 4
Kwidziński 
Aleksander

Leśniewo 70,1 120,0 105,0 150,0 375,0 5

Busz Marcin         Mrzezino 96 75,0 112,5 100,0 130,0 352,5 6

Kategoria do 90 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Lesnau Daniel Połczyno 81 89,4 190,0 152,5 242,5 585,0 1
Brzozowski 
Krzysztof

Połczyno 91 88,5 210,0 120,0 240,0 570,0 2

Bianga Radosław Leśniewo 89,9 130,0 125,0 170,0 425,0 3

Kategoria do 105 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Lesanu Piotr Połczyno 85 98,5 230,0 155,0 252,5 637,5 1
Darga Marcin Starzyno 89 93,4 180,0 160,0 240,0 580,0 2
Jankowski 
Bartłomiej

Gnieżdzewo 93 94,8 150,0 125,0 205,0 480,0 3

Kategoria do 105 kg
Nazwisko (miejscowość) Data 

ur.
Waga 
ciała

przysiad Wyciskanie Martwy ciąg trójbój miejsce

Potrykus Maciej Połczyno 127 250,0 200,0 260,0 710,0 1

KLASYFIKACJA  ZESPOŁOWA
1. Połczyno 21   pkt
2. Gnieżdzewo               18
3. Leśniewo                    8
4. Strzelno           7
5. Starzyno                     6
6. Mrzezino                    2

Piotr Potrykus


